
 
 

 

 

 会場    オンワード総合研究所 

 

 コーチ   小池光展、森琴音 

 

 募集人数 6 人 （各部２名） 

 

 日程    2019 年 2 月 12 日（火） 

 

 料金    45 分 8000 円 （プール使用料込み） 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

マンツーマンで映像を撮影しながら指導していきます。 

コーチは指名制となりますので、お早めにご予約お待ちしています♪ 

また、今後定期的に開催していきたいと思います！ 

 

<注意事項> 

更衣室は 12 時に退室となります。 

車でお越しの際は予約が必要となりますのでご連絡ください。 

1 部 

9:10～9:55 

2 部 

10:05～10:50 

3 部 

11:00～11:45 

映像はデータで 

お渡しいたしま


